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 Nivel:  sauces c                                                                 Planeación: semana del 23 al 27 de junio del 2025  

Proceso en el que nos encontramos:  

Identificar las necesidades emocionales del grupo de sauces c, con el fin de poder dar manejo a los diversos 
comportamientos que tienen los niños y las niñas en diferentes momentos del día y en su cotidianidad, queriendo 
dar herramientas para lograr un control emocional. 

Intencionalidad: 

Regular la emocionalidad de los niños y niñas de sauces c por medio de diferentes experiencias, en las que tengan 
que resolver problemas sencillos, queriendo desarrollar en ellos la frustración, independencia, autonomía y 

comunicación verbal.  

Qué queremos profundizar con los niños:  

Independencia 
Autonomía  
Comunicación 
Resolver problemas sencillos. 
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Nuestra Ruta (Diagrama del proceso con los niños) 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

EXPLORACION DEL 

ENTORNO 

FORTALECIMIENTO 

DE VINCULOS 

AFECTIVOS  

1. Rincones del aula 

2. Espacios del jardín  

Baños, comedor, open lab, 

biblioteca, cocina, gimnasio, 

parques, cancha, capilla, 

huerta, pasillos. 

 

 Exploración del 

entorno 

 Segunda lengua 

 

 

 ¿Que siento hoy? 

 Reconocimiento 

emocional 

 Interacción con el 

otro. 

 Comunicación 

verbal y no verbal  

EEMOCIONES 
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Semana del 23 al 27 de junio del 2025 

 

¿Cuándo?  
Estrategias y Experiencia 

 Materiales y recursos 
a utilizar 

 
 
 
 
 
 
Lunes 23 de 
junio 2025. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

FESTIVO 
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¿Cuándo?  
Estrategias y Experiencia 

 Materiales y 
recursos a utilizar 

 
 
 
 
 
 
 
 

Martes 24 de 
junio 2025 

  
 

Asamblea inicial:  
La jornada comienza con una conversación en círculo en el espacio del open lab, donde 
la maestra propone una sencilla dinámica de observación y acción: al ritmo de una 
canción suave, se invita a los niños y niñas a recorrer brevemente el espacio 
identificando objetos que estén fuera de lugar (como materiales en el suelo o juguetes 
sin guardar que la maestra con anterioridad pone en toda el aula). Cuando se detiene la 
música, quienes encuentren algo desordenado podrán tomarlo y colocarlo en su lugar. 
Esta actividad permite observar si los niños y niñas han interiorizado el acuerdo colectivo 
de mantener el open lab ordenado después de cada experiencia, y si logran hacerlo de 
manera autónoma, sin intervención directa del adulto. El resultado de dicha observación 
se verá reflejada en el instrumento de medición trimestral y en la bitácora del día.  

 
Experiencia: “diversión y entretenimiento” 

Una vez el espacio ha sido organizado, se le invita al salón de Sauces C, a acomodarse 
en la silla correspondiente, frente al video beam, donde se proyectará la película “Toy 
Story”. La experiencia busca generar disfrute, pero también abrir una puerta a la reflexión 
sobre el valor de los objetos, los vínculos, el cuidado y el respeto por los espacios 
comunes. 

 
Asamblea de Cierre:  
Finalizada la película, la maestra pregunta, por ejemplo: “¿Qué pasaría si no guardamos 
lo que usamos en el open lab?”, “¿Cómo se sienten cuando encuentran el espacio limpio 
y bonito para jugar?” Se recuerda la importancia de cumplir el acuerdo de organizar los 
materiales después de jugar o experimentar. 

 Película toy 

Story 

 Video beam 

 Sillas  

 Juguetes y 

elementos del 

open lab  
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¿Cuándo?  
Estrategias y Experiencia 

 Materiales y 
recursos a utilizar 

 
 
 
 
 
 
 
 

Miércoles 25 
de junio 2025 
 

Asamblea inicial:  
En este día se les indagara a los niños como se sienten donde utilizaremos las imágenes 
de triste, feliz y alegre, cada uno escogerá con la cual se sienten identificados de acuerdo 
a su emoción. Luego de esto comenzaremos preguntando ¿Qué comieron hoy? se les 
mostrara algunas etiquetas en los paquetes de comida, además de los sellos de 
advertencia negro. 

Experiencia: “detectives de los alimentos” 

Hoy investigaran que alimentos son buenos para el cuerpo y cuales debemos comer con 
menos frecuencia. 
Los niños tomaran las lupas de juguete o lentes de cartón, sacan alimentos uno a uno 
de la “caja misteriosa” cada vez que saquen un alimento observaremos: 
Si tiene sellos de advertencia 
La maestra “este tiene un sello que dice “alto en azúcar” ¿será bueno comerlo todos los 
días? Se compara con las imágenes de frutas y verduras (sin sellos) 
Luego de esto se invita a clasificar los alimentos: 

 En una mesa, hay dos círculos grandes: uno con una carita feliz (alimentos sin 
sellos), otro con un octágono negro (alimentos con sellos) 

 Los niños y niñas ubicaran las imágenes en el circulo que corresponde, 
invitándolos a explorar y ex0plicar con sus palabras porque lo ubican allí.   

Asamblea de cierre:  
En grupo se conserva: 

 ¿Que aprendimos como detectives?  

 ¿Qué alimentos nos ayudan a crecer fuertes? 

 ¿Qué alimentos tienen azúcar o grasas escondidas? 
Se les entregara una medalla de “dect6ectives saludables 

 Imágenes 

plastificadas de 

alimentos 

 Imágenes 

plastificadas de 

frutas y 

verduras 

 Lupa de 

juguete 

 Símbolos de 

advertencia 

  Caja 

misteriosa de 

los alimentos  

 Caritas felices y 

tristes.   
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¿Cuándo?  
Estrategias y Experiencia 

 Materiales y 
recursos a utilizar 

 
 
 
 
 
 
 
 

Jueves 26 de 
junio 2025. 

  

Asamblea inicial:  
Iniciaremos la experiencia con una asamblea en donde se les contará a los niños y las 
niñas que realizaremos helados de fruta y que, estos los haremos en el comedor; se 
recordarán los acuerdos realizados durante los meses anteriores y se les preguntará 
donde queda el comedor, qué hacemos en el comedor, que encontramos allí, entre otras 
preguntas que vayan surgiendo. Después, realizarán movimientos corporales de las 
manos, los dedos y los brazos con el fin preparar las articulaciones para realizar nuestro 
helado. La maestra entregará delantales y gorros y cada niño y niña se dispondrá a 
ponérselos, luego, se invitarán a ir al comedor.    

 
Experiencia: “preparando ando” 
En el comedor estarán dispuestos los siguientes ingredientes: Yogurt griego, fresas, 
arándanos y moras. Al llegar al comedor cada niño y niña tendrá dispuesto un recipiente 
y una cuchara para cada uno de ellos y ellas, se les brindará la indicación de tomar cada 
uno un poco de fruta y de yogurt en sus respectivos recipientes, deberán aplastar las 
frutas con la cuchara para después revolverlas con el yogurt, y así, al tener la mezcla 
lista la renvalsará a un molde grande que irá directo al congelador por una hora. 
 

Asamblea de Cierre:  
Para finalizar con la experiencia volveremos al salón y realizaremos asamblea 
nuevamente, compartiremos un dialogo n donde preguntaremos que hicimos en el 
comedor, que cosas encontramos allí, si nos gustó o no y que quisieran poder encontrar 
en este espacio para que sea mucho más atractivo para ellos y ellas. Por último, 
disfrutaremos del delicioso helado preparado. 

 Yogurt griego 

 Fresas, 

arándanos y 

moras 

 Cuchara  

 Nevera 

 Recipientes  
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¿Cuándo?  
Estrategias y Experiencia 

 Materiales y 
recursos a utilizar 

 
 
 
 
 
 
 
 

Viernes 27 de 
junio 2025 

  

 

Asamblea inicial:  
Para finalizar nuestra semana junto con los niños dialogaremos sobre el acuerdo 
de compartir en diferentes espacios de la Fundación, teniendo en cuenta que si 
golpeamos algún compañero utilizamos la acción reparadora, como dar un 
abrazo, aplicar crema o aceite en la zona lastimada para que el amigo se siente 
mejor. Nos prepararemos para la aventura donde se lex explicara a los niños que 
saldremos a la cancha a compartir utilizando los triciclos. 
 
Experiencia: “aventura en triciclo”  
Se les dispondrá los triciclos en la cancha para todos los niños de sauces, 
permitiendo que cada uno pueda elegir el de su agrado, logrando fomentar la 
interacción en este espacio, mientras conducen desarrollan su motricidad gruesa 
y coordinación, además de tener independencia y confianza ellos mismos. por 
último, se les pedirá a todos los niños colaborar en organizar los triciclos en su 
respectivo lugar. 
 
 
Asamblea de Cierre:  

Nos desplazaremos a cada salón para tomar un descanso y así poder 
hidratarnos, para luego ir a realizar el proceso de hábitos de higiene, donde luego 
nos desplazaremos al comedor para consumir el almuerzo. 

 Sillas 

 Cancha 

 Triciclos  

 Agua 
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 Nivel:  sauces c                                                                 Planeación: semana del 16 al 23 de junio del 2025  

Proceso en el que nos encontramos:  

Identificar las necesidades emocionales del grupo de sauces c, con el fin de poder dar manejo a los diversos 
comportamientos que tienen los niños y las niñas en diferentes momentos del día y en su cotidianidad, queriendo 
dar herramientas para lograr un control emocional. 

Intencionalidad: 

Regular la emocionalidad de los niños y niñas de sauces c por medio de diferentes experiencias, en las que tengan 
que resolver problemas sencillos, queriendo desarrollar en ellos la frustración, independencia, autonomía y 
comunicación verbal.  

Qué queremos profundizar con los niños:  

Independencia 
Autonomía  
Comunicación 
Resolver problemas sencillos. 
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Nuestra Ruta (Diagrama del proceso con los niños) 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

EXPLORACION DEL 

ENTORNO 

FORTALECIMIENTO 

DE VINCULOS 

AFECTIVOS  

1. Rincones del aula 

2. Espacios del jardín  

Baños, comedor, open lab, 

biblioteca, cocina, gimnasio, 

parques, cancha, capilla, 

huerta, pasillos. 

 

 Exploración del 

entorno 

 Segunda lengua 

 

 

 ¿Que siento hoy? 

 Reconocimiento 

emocional 

 Interacción con el 

otro. 

 Comunicación 

verbal y no verbal  

EEMOCIONES 
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Semana del 19 al 23 de mayo del 2025 

 

¿Cuándo?  
Estrategias y Experiencia 

 Materiales y recursos 
a utilizar 

 
 
 
 
 
 
Lunes 16 de 
junio 2025. 
 
 
 
 
 
 

Asamblea inicial:  comenzaremos nuestra semana con la canción y video “el dibujo 
perfecto de Dios” este lo observaremos con todos los niños en el salón donde 
realizaremos algunos movimientos con nuestro cuerpo, entendiendo que todos somos 
muy valiosos. Después nos saludaremos en inglés Good morning y preguntaremos 
¿Cómo se sienten hoy?, ¿Por qué sienten la emoción que están mencionando? iremos 
al mural de los acuerdos donde recordaremos cada uno de ellos para la sana convivencia 
del aula, antes de la experiencia realizaremos algunos ejercicios de mindfulness 
respiración postura, manejo emocional.  

Experiencia: “llévanos a los diferentes espacios de la fundación” incentivaremos a 
niños y niñas a desplazarnos por todos los pasillos y lugares de la fundación, en 
asamblea les solicitaremos llévanos hasta: la cancha, el aula múltiple, la capilla, la 
huerta, el parque y el baño, para descubrir que tanto saben del espacio y hablaremos 
sobre que se hace en cada uno de ellos, al finalizar entregaremos tizas para que dibujen 
en el suelo el lugar que más les gusto y como se sintieron en cada espacio.  
 
Asamblea de Cierre:  luego los invitaremos a identificar y nombrar la tristeza y les 
preguntaremos: ¿cuándo en casa se han sentido tristes?, ¿cuáles son los motivos para 
que sientan esa tristeza?, ¿Qué hacen cuando están tristes?, invitaremos a cada uno de 
los niños y niñas a expresarse a su manera teniendo en cuenta balbuceos, algunas señas 
y palabras. 
Finalmente sacaremos la ruleta de las emociones y les invitaremos a escribir con sus 
propias grafías que les gustaría hacer cuando se sienten tristes, dibujar, bailar, moldear 
plastilina, escucharemos a los niños. 

 Ruleta de las 

emociones 

 Recorridos por: 

espacios de la 

fundación 

 tizas 
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Martes 17 de 
junio 2025 

  
 

Asamblea inicial:  saludo afectuoso en inglés “Good morning”, canciones 
infantiles que los niños y niñas quieran escuchar, luego realizaremos preguntas 
sobre: ¿cómo amanecieron?, ¿quién los trajo al jardín?, les contaremos sobre la 
experiencia a realizar sobre las emociones luego llegaremos a algunos acuerdos, 
los cuales recordaremos las fotografías colocadas en un espacio del aula, para 
tener con el grupo una sana convivencia, también realizaremos masajes y 
algunos ejercicios de mindfulness, para lograr la atención de todos.  

Experiencia: “expresémonos de forma oral”, nos ubicaremos en asamblea, 
todos sentados sobre las sillas, les incentivaremos a expresarse de manera oral, 
a las preguntas que realizaran las maestras: ¿qué hacemos cuando vamos al 
parque?, ¿para que vamos al parque?, ¿dónde queda el aula múltiple?, ¿dónde 
queda la capilla?, ¿para qué vamos a ese lugar?, ¿Dónde queda el salón de las 
emociones?, ¿qué hacemos allí?, con el apoyo de los personajes de los títeres 
de emociones les preguntaremos como se sintieron en este lugar, alegres, tristes, 
enojados, siempre invitándolos a expresarse. 
 
Asamblea de Cierre:  
Al finalizar volveremos a invitarlos a expresarse de forma oral, invitándolos a 
expresar como se sienten y haciendo algunos ejercicios para mejorar la 
vocalización y el lenguaje. 

 Sillas para 

asamblea 

 Títeres de 

emociones  

 Mural de los 

acuerdos  
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Miércoles 18 
de junio 2025 
 

Asamblea inicial: Para este día colocaremos canciones para divertirnos antes 
de ir a la clase de deportes en la cancha, donde se les permitirá a los niños 
realizar una serie de movimientos al utilizar su cuerpo de manera espontánea y 
disfrutar del ejercicio físico de manera segura y divertida, a partir de la música. 
Recordaremos el saludo en inglés: “Good mornig” 
 
Experiencia: “recorrido por las zonas verdes y naturaleza de la fundación” 
En compañía de los dos profesores de deportes y las dos maestras realizaremos 
recorrido por las montañas subiendo bajando por diferentes obstáculos, 
escaleras, allí en el recorrido escucharemos algunos pajaritos, y los invitaremos 
a ver que animales creen que hay allí, imitando sonidos onomatopéyicos, el gato, 
perro, vaca, pato, entre otros. pasaremos por diferentes lugares como la capilla, 
la huerta, el parque el aula múltiple, durante la caminata, recordaremos para que 
se usa cada lugar y a que vamos allí, poniendo en práctica sus emociones y 
sentires, esta experiencia les permitirá a los niños expresarse y disfrutar del 
ejercicio físico. Se observará la coordinación motora y las habilidades físicas de 
cada uno de los niños, además poder expresar como se sienten en cada 
momento. 
 
Asamblea de cierre:  
Para terminar de nuestra experiencia deportiva nos desplazaremos al salón para 
que cada uno de los niños tomen su agua para poder hidratarse, se indagara 
¿Cómo se sintieron? ¿compartieron con los compañeros? ¿ayudamos a los 
compañeros? 

  Aula múltiple 

 Huerta 

 Open lab. 

 Canchas 

 Parque 

 Capilla  
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Jueves 19 de 
junio 2025. 

  

Asamblea inicial:   
Saludo afectuoso, nos saludaremos en inglés, con la canción “hello” acción de 
gracias, canciones y cuentos que niños y niñas quieran escuchar, luego 
recordaremos los acuerdos del respeto a los compañeros, y también preguntarles 
¿cómo se sienten? E invitarles a acercarse al mural d3e las emociones e indicar 
como se siente, para que logren identificarla. 
 
Experiencia: “semáforo del autocuidado”  
Retomaremos esta experiencia para lograr que los niños y las niñas identifiquen 
al gunas partes de su cuerpo ya que con anterioridad se ha realizado la silueta 
de un niño y niña, luego la colocara pegada sobre la pared, inicialmente les 
pediremos observarlas, luego preguntaremos cuales son las partes del cuerpo 
que nadie puede tocar, estas las marcaremos de color rojo, usando bolitas de 
plastilina prohibido tocar, color verde a las partes del cuerpo como el cabello y 
las manos está bien, finalmente amarillo indicando ten cuidado. 
implementaremos en el aula esta herramienta, para lograr que los niños y las 
niñas identifiquen las partes de su cuerpo que se pueden tocar y las que no. 
 
Asamblea de Cierre:  
Preguntaremos a niños y niñas como se sintieron hoy recordaremos cuales son 
las partes de su cuerpo que nadie puede tocar e iremos hasta el mural donde 
están las siluetas para recordar lo aprendido. 
 

 
 Papel Kraft 

 Plastilina 

amarilla 

 Plastilina roja 

 Plastilina verde 

 Cinta 
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Viernes 20 de 
junio 2025 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEDAGÓGICO  
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 Nivel:  sauces c                                                                 Planeación: semana del 9 al 13 de junio del 2025  

Proceso en el que nos encontramos:  

Identificar las necesidades emocionales del grupo de sauces c, con el fin de poder dar manejo a los diversos 
comportamientos que tienen los niños y las niñas en diferentes momentos del día y en su cotidianidad, queriendo 
dar herramientas para lograr un control emocional. 

Intencionalidad: 

Regular la emocionalidad de los niños y niñas de sauces c por medio de diferentes experiencias, en las que tengan 
que resolver problemas sencillos, queriendo desarrollar en ellos la frustración, independencia, autonomía y 

comunicación verbal.  

Qué queremos profundizar con los niños:  

Independencia 
Autonomía  
Comunicación 
Resolver problemas sencillos. 
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Nuestra Ruta (Diagrama del proceso con los niños) 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

EXPLORACION DEL 

ENTORNO 

FORTALECIMIENTO 

DE VINCULOS 

AFECTIVOS  

1. Rincones del aula 

2. Espacios del jardín  

Baños, comedor, open lab, 

biblioteca, cocina, gimnasio, 

parques, cancha, capilla, 

huerta, pasillos. 

 

 Exploración del 

entorno 

 Segunda lengua 

 

 Adaptación al 

jardín 

 Reconocimiento 

de las emociones 

básicas. 

 Interacción con el 

otro. 

 Comunicación  

verbal y no verbal  

ACOGIDA 
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Semana del 9 al 13 de junio del 2025 

 

¿Cuándo?  
Estrategias y Experiencia 

 Materiales y 
recursos a utilizar 

 
 
 
 
 
 
Lunes 9 de 
junio 2025. 
 
 
 
 
 
 

Asamblea inicial:   

Comenzaremos nuestra semana indagando a nuestros niños ¿cómo se siente en 
este día? Se les mostrara las imágenes de alegre, enojado, triste, esto con el fin 
de cada uno de los niños y niñas reconozcan cada emoción y logren entender 
que estas son las emociones básicas. Además, observaremos el video “hello” 
para saludarnos. 

Experiencia: “mis emociones son importantes” 

Para este día se les dispondrá una variedad de espejos donde cada uno de los 
niños tomara uno de estos para observarse, se les preguntara que muestren 
algunas partes de su rostro y señalen estas, luego se les dispondrá marcadores 
donde cada uno intentara dibujar su cara y las parte de esta en el espejo, se 
observara sus reacciones al realizar estar experiencia. 
 
Asamblea de Cierre:  
Finalizaremos, organizando el espacio ubicando los espejos en el lugar 
correspondiente, además de recordar la despedida en ingles para luego irnos con 
nuestra familia a casa.  

 Caras de las 

emociones 

 Video  

 Computador 

 Espejos 

 Marcadores  
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Martes 10 de 
junio 2025 

  
 

Asamblea inicial:   
Saludo afectuoso, nos saludaremos en inglés, con la canción “hello” acción de 
gracias, canciones y cuentos que niños y niñas quieran escuchar, luego 
recordaremos los acuerdos del respeto a los compañeros, y también preguntarles 
¿cómo se sienten? E invitarles a acercarse al mural d3e las emociones e indicar 
como se siente, para que logren identificarla. 
 
Experiencia: “semáforo del autocuidado”  

Retomaremos esta experiencia para lograr que los niños y las niñas identifiquen 
al gunas partes de su cuerpo ya que con anterioridad se ha realizado la silueta 
de un niño y niña, luego la colocara pegada sobre la pared, inicialmente les 
pediremos observarlas, luego preguntaremos cuales son las partes del cuerpo 
que nadie puede tocar, estas las marcaremos de color rojo, usando bolitas de 
plastilina prohibido tocar, color verde a las partes del cuerpo como el cabello y 
las manos está bien, finalmente amarillo indicando ten cuidado. 
implementaremos en el aula esta herramienta, para lograr que los niños y las 
niñas identifiquen las partes de su cuerpo que se pueden tocar y las que no. 
 
Asamblea de Cierre:  
Preguntaremos a niños y niñas como se sintieron hoy recordaremos cuales son 
las partes de su cuerpo que nadie puede tocar e iremos hasta el mural donde 
están las siluetas para recordar lo aprendido. 

 Papel Kraft 

 Plastilina 

amarilla 

 Plastilina roja 

 Plastilina verde 

 Cinta 

  
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Miércoles 11 
de junio 2025 
 

Asamblea inicial:  
Comenzaremos nuestro día generando una sesión de baile y movimiento con 
música animada y divertida, donde esto les desarrollara su coordinación motora 
y sus habilidades físicas. Recordaremos ¿cómo nos sentimos?  
 
Experiencia: “aventuras en el parque”  

Nos desplazaremos a la cancha donde los niños realizaran un calentamiento 
físico, fortaleciendo la motricidad gruesa y delgada, utilizaremos balones, cada 
uno de los niños tomara uno de estos para tomarlo con sus dos manos y lanzar 
este, además de golpear este con sus manos hacia el piso, así mismo pasaran 
por la barra de equilibrio sosteniendo el balón, para adquirir estabilidad y 
equilibrio.  
 
 
Asamblea de cierre:  
Finalizaremos nuestro día dando las gracias y la despedida en inglés, thank you 
and bye-bye. Se les indagara si fue divertida la experiencia deportiva. 
 
 
 
 
 

 Computador 

 Video 

 Cancha  

 Barra de 

equilibrio 

 Balones  
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Jueves 12 de 
junio 2025. 

  

Asamblea inicial:  
Nos ubicaremos en el espacio de los acuerdos recordando la importancia de 
estos, en diferentes momentos y espacios, se preguntará a cado uno de los niños 
¿Cómo te sientes hoy? 
 
 
Experiencia: “creación de emociones con masa de colores” 
Se les dispondrá fuera del salón en las mesas recipientes plásticos, harina 
de trigo, agua y anilina de colores, enseguida se les permitirá que exploren 
por un determinado tiempo generando mezcla con estos materiales para 
crear una masa suave y así podrán crear formas y figuras que representen 
diferentes emociones, como la alegría, la tristeza y el enojo.  
 
 
Asamblea de cierre:  
Entre los niños y las maestras organizaremos el espacio dejando todo 
organizado y recogiendo los materiales para dejarlos organizados en el 
lugar correspondiente.  
 

 

 Sillas 

 Acuerdos 

 Mesas 

 Harina 

 Agua 

 Anilina 

 Recipientes 

plásticos 
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Viernes 13 de 
junio 2025 

  

 

Asamblea inicial:  

Para finalizar nuestra semana observaremos el video “emociones básicas para 

niños” preguntándoles que los hace sentir alegres, enojados, y tristes, cada uno 

participara dando su punto de vista de manera libre, inventándolos a expresarse 

de manera verbal para lograr ampliar su expresión comunicativa. 

 
Experiencia: “dibujando emociones” 

Enseguida se les dispondrá en las mesas cartulina negra y un color blanco, cada 
uno tomara una de sus fotos de acuerdo a la emoción que deseen y la colocaran 
en la mesa, donde luego utilizaran su imaginación y creatividad para crear su 
emoción, en el momento de la creación se observarán sus reacciones frente a la 
experiencia que están realizando.   
 
 

Asamblea de cierre:  

Por último, cada uno de los niños le dará la obra de arte a las maestras para estar 

ser ubicada en el espacio del proceso gráfico, volveremos a observar el video 

“emociones básicas para niños” 

 

 

 

 

 

 Sillas 
 Video 
 Computador 
 Cartulina 

negra 
 Colores 

blancos 
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 Nivel:  sauces c                                                                 Planeación: semana del 2 al 6 de junio del 2025  

Proceso en el que nos encontramos:  

Identificar las necesidades emocionales del grupo de sauces c, con el fin de poder dar manejo a los diversos 
comportamientos que tienen los niños y las niñas en diferentes momentos del día y en su cotidianidad, queriendo 
dar herramientas para lograr un control emocional. 

Intencionalidad: 

Regular la emocionalidad de los niños y niñas de sauces c por medio de diferentes experiencias, en las que tengan 
que resolver problemas sencillos, queriendo desarrollar en ellos la frustración, independencia, autonomía y 

comunicación verbal.  

Qué queremos profundizar con los niños:  

Independencia 
Autonomía  
Comunicación 
Resolver problemas sencillos. 
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Nuestra Ruta (Diagrama del proceso con los niños) 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

EXPLORACION DEL 

ENTORNO 

FORTALECIMIENTO 

DE VINCULOS 

AFECTIVOS  

1. Rincones del aula 

2. Espacios del jardín  

Baños, comedor, open lab, 

biblioteca, cocina, gimnasio, 

parques, cancha, capilla, 

huerta, pasillos. 

 

 Exploración del 

entorno 

 Segunda lengua 

 

 Adaptación al 

jardín 

 Reconocimiento 

de las emociones 

básicas. 

 Interacción con el 

otro. 

 Comunicación  

verbal y no verbal  

ACOGIDA 
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Semana del 2 al 6 de junio del 2025 
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Lunes 2 de 
junio 2025. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
FESTIVO 
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Martes 3 de 
junio 2025 

  
 

Asamblea inicial:   
Saludo afectuoso, nos saludaremos en inglés, con la canción “hello” acción de 
gracias, canciones y cuentos que niños y niñas quieran escuchar, luego 
recordaremos los acuerdos del respeto a los compañeros, y también preguntarles 
¿cómo se sienten? E invitarles a acercarse al mural d3e las emociones e indicar 
como se siente, para que logren identificarla. 
 
Experiencia: “semáforo del autocuidado” en asamblea le pediremos a un niño 

y a una niña acostarse sobre el papel Kraft, la maestra realizara usando un 
marcador la silueta de cada uno, luego la colocara pegada sobre la pared, 
inicialmente les pediremos observarlas, luego preguntaremos cuales son las 
partes del cuerpo que nadie puede tocar, estas las marcaremos de color rojo, 
usando bolitas de plastilina prohibido tocar, color verde a las partes del cuerpo 
como el cabello y las manos esta bien, finalmente amarillo indicando ten cuidado. 

implementaremos en el aula esta herramienta, para lograr que los niños y las 
niñas identifiquen las partes de su cuerpo que se pueden tocar y las que no. 
 
Asamblea de Cierre:  

Preguntaremos a niños y niñas como se sintieron hoy recordaremos cuales son 
las partes de su cuerpo que nadie puede tocar e iremos hasta el mural donde 
están las siluetas para recordar lo aprendido. 

 Papel Kraft 

 Plastilina 

amarilla 

 Plastilina roja 

 Plastilina verde 

 Cinta 

  
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Miércoles 4 
de junio 2025 
 

Asamblea inicial:  
Para este día colocaremos una variedad de canciones para divertirnos antes de 
ir a la clase de deportes en la cancha, “el baile del cuerpo” donde se les permitirá 
a los niños realizar una serie de movimientos al utilizar su cuerpo de manera 
espontánea y disfrutar del ejercicio físico de manera segura y divertida, a partir 
de la música, recordaremos los acuerdos de respeto y estar siempre cerca de sus 
maestras. 
 
Experiencia: “recorrido por las montañas y zonas verdes de la fundación” 
en compañía de los maestros de deportes nos desplazaremos hacia las zonas 
verdes invitando a los niños y niñas a sortear obstáculos, subiendo la montaña 
gateando, bajando rodando por las montañas, caminando entre los árboles, 
también se divertirán buscando algunos pajaritos y animales de la zona. 
 
Asamblea de cierre:  
Para terminar de nuestra experiencia deportiva nos desplazaremos al salón para 
que cada uno de los niños tomen su agua para poder hidratarse, se indagara 
¿Cómo se sintieron? ¿compartieron con los compañeros? ¿ayudamos a los 
compañeros?, para finalizar el día daremos las gracias y la despedida en inglés,  
thank you and bye-bye 

 Zonas verdes 

 Hidratación.  
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Jueves 5 de 
junio 2025. 

  

 
Asamblea inicial:  

Se inicia la asamblea con música (Ángeles de Dios)  
• • https://www.youtube.com/watch?v=AjoijvX1Ls4  
 
Inducción: Durante este mes trabajaremos los modales de saludar, 

despedirse y dar las gracias, aprovechando esta oportunidad para reforzar 
estos valores en cada uno de nuestros niños y niñas.  
 
Experiencia: La experiencia comienza desde la puerta, al iniciar el día 

cada mañana. Allí se colocarán tres círculos, cada uno con una acción 
para elegir: saludar con la mano, dar un puñito o un abrazo, tanto a la 
maestra como a los compañeros, tan pronto lleguen al salón.  
 
Asamblea de cierre: Se realizará la socialización con los niños, para que 
cada vez que vean los signos realicen la acción.  
Para recordar: Es importante reforzar y permitir que cada niño realice la 
acción, para que se vuelva en habito.  

 

 Círculos de 

papel 

plastificados. 
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Viernes 6 de 
junio 2025 

  

 

Asamblea inicial:  

La actividad iniciará con una breve bienvenida en la que se contextualizará a los 

niños y niñas sobre el propósito de la jornada, resaltando que será un momento 

especial para compartir. Promover un ambiente de respeto, gratitud y afecto entre 

todos los participantes. 

 
Experiencia: “juego de roles” 

En el aula colocaremos 3 rincones de juegos de roles, uno de disfraces, otro de 
muñecos y otro de títeres, les invitaremos a niños y niñas a disfrutar y compartir 
del rincón que más le llame la atención, teniendo en cuenta el jugar y compartir 
con los demás, si vemos a algún compañero triste recordarnos la ruleta de las 
opciones y el que hacer cuando estamos tristes puede ser: abrazar, consentir o 
jugar con slime, para que se sientan mejor y los ayude a calmar.   
 

Asamblea de cierre:  

Al finalizar la experiencia, se realizará un cierre emocional, cada niño dará un 

abrazo a los compañeros, como símbolo de alegría, emoción, tranquilidad, 

amistad.  

 

 

 

 Disfraces 
 Muñecos 
 Títeres 
  

 



                                                                                                                                                      

AJUSTES A LA PLANEACION 

 FECHA: SEMANA DEL 24 AL 27 DE  JUNIO  2025 

NOMBRE: ANGEL DAVID BARRERA FIGUEROA 

NIVEL: SAUCES C 

Se realizan ajustes a la planeación con el fin de desarrollar en incrementar  en 
Ángel David Barrera, los   periodos atencionales, seguimiento de instrucciones y 
autonomía para lograr la participación activa durante el desarrollo de las 
actividades en las experiencias pedagógica y rituales diarios. 
 
MARTES 24 

• Durante la asamblea inicial se sugiere dar anticipación de la actividad: 
socializar de manera sencilla la finalidad de la actividad es decir hablar 
sobre el orden, como debemos mantener el aula, observar como esta el 
aula,  que debemos hacer, etc, esto  para lograr la atención del niño o los 
niños. 

• Durante la experiencia se sugiere ubicar al niño,  cerca donde se este 
proyectando la película, de esta manera se pretende lograr atención su 
atención continua. 

 
MIERCOLES 25 

• En la asamblea inicial seria interesante hacer uso de un espejo, en el cual 
el niño o los niños se observen e identifiquen su rostro y la emoción que 
ven, para luego dar a escoger la emoción (imagen) con la que se 
identificaron.  

• Seria importante ayudar al niño o los niños para que recuerden e  
identifiquen que comieron el día de “hoy” a través de las imágenes con los 
productos que comieron ese día o si es posible con los productos reales, 
para luego dar paso a mostrar la etiquetas de otros productos: * los 
productos buenos se les pueden señalar o mostrar con la carita feliz  y la 
etiqueta negra con el octágono negro, para que de una vez puedan 
interiorizar el símbolo con el que  pueden  identificar los otros productos a 
trabajar, y a si dar paso a la siguiente actividad ( Experiencia) 

• En la asamblea de cierre es importante retroalimentar la actividad 
brindando la oportunidad a todos y cada uno de los niños para que 
identifiquen un producto trabajado en clase para que lo  mencione,  
mostrando la imagen (carita feliz – octágono negro), según corresponda. 
Siempre con incentivo positivo (aplausos, bien, etc)  
 
 



JUEVES 26 

• Para la asamblea inicial se puede ayudar al niño a recordar el lugar donde 
van a ir a elaborar el helado (comedor), a través de imagen real, 

• Para hacer la anticipación de la actividad que se va a realizar,  también se 
puede hacer uso de ilustraciones de  los alimentos o los alimentos reales y 
utensilios a utilizar, con los que se realizara el helado.  

• También se puede anticipar la secuencia de lo que van hacer a través de 
ilustraciones es decir: 1 imagen del grupo de niños en el salón, 2 imagen 
del traslado de los niños (caminando o en fila de acuerdo al gusto o 
necesidad), 3 imagen del comedor, 4 imagen de los niños en mesa 
haciendo el helado y por ultimo niño o niños con el helado. 

VIERNES 27 

• En esta asamblea inicial seria interesante mostrar las acciones a trabajar 
(compartir, niño pegando, acción reparadora) a través de imagen en el 
computador o ilustración en hoja, de esta manera se  puede lograr mejor 
interiorización de lo que se esta mencionando. 

 
 
 
 

                                            Aleida Rocío Salazar B   
                                                       Educadora Especial  - Estrategia Entre Pares 




































